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f'k{kk esa laosxkRed cqf) dh mikns;rk 

euh"k dqekj 'kekZ 

'kks|kFkhZ] 

Jh txnh'k izlkn >kcjey fVcjsoky fo'ofo|ky;] 

fo|kuxjh] >qU>quw ¼jktLFkku½ 

 ++ 

 izLrkouk 

 f'k{kk ekuo fodkl dk ewy lk/ku gSA f'k{kk ekuo thou ds lok±xh.k fodkl ds lkFk&lkFk lkekftd] laosxkRed ,oa ekufld 

fodkl dk ekxZ iz’kLr djrh gSA f'k{kk dk y{; ckyd dk lok±xh.k fodkl djuk gksrk gS ckyd ds lok±xh.k fodkl ds ifjokj] 

fo|ky;] f'k{kk ,oa lekt dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA  

laosxkRed cqf) dks le>us gsrq cqf) ls vkjEHk djuk gksrk gSA cqf) dks lh[kus dh {kerk dgk tkrk gSA vf/kd cqf) okyk O;fDr 

vf/kd xgurk ,oa 'kh?kzrk ls lh[kus esa ;ksX; gksrk gSA blds vfrfjDr bls *vewrZ fpUru^ ds :i eas Hkh tkuk tkrk gS ftlls 

ifjfLFkfr;ksa dks le>us esa izR;;ksa ,oa ladsrksa dk izHkkoh mi;ksx fo'ks"k rkSj ij leL;kvksa ds lek/kku esa vkaf'kd ,oa ekSf[kd 

ladsrksa ds }kjk fd;k tkrk gSA 

dksbZ Hkh O;fDr] vf/kdkjh vius dk;Z{ks= esa rc gh lQy gksrk gS tc og  vius fe=ksa] lg;ksfx;ksa ,oa vf/kdkfj;ksa dh leL;kvksa 

,oa ijs'kkfu;ksa dks le> dj muds lkFk O;kogkfjd :i ls is'k vkrk gSA O;fDr ds O;kogkfjd :i dks fufeZr djus esa laosxkRed 

cqf) dh vge~ Hkwfedk jgrh gSA laosxkRed cqf) }kjk O;fDr esa varj oS;fDrd tkx:drk ,oa izcU/ku dk xq.k fodflr gksrk gSA 

laosxkRed cqf) fdlh O;fDr esa laosxkRed ;ksX;rk rFkk laosxkRed dkS'ky fodflr djrh gSa] ftlls laosxkRed lEcU/kksa ds fuokZg 

esa lg;ksx izkIRk gksrk gSA laosxkRed cqf) dks lkoZtfud :i esa vf/kdka'k usrkvksa ds fy, izHkkoiw.kZ ckrphr vkSj Bksl dkS'ky ds 

fy, tkuk tkrk gSA os iwjh nqfu;k dks izsfjr ,oa izHkkfor djus ds fy, muds lkFk dke dj ldrs gSaA os vius rjhds ls nwljksa 

ds fy, dqN lekurk fufeZr dj ldrs gSaA 

cqf) ds Lo:i dks Li"V djrs gq, cSlyj us crk;k gS fd cqf) vusd 'kfDr;ksa dk leqPp; gS ftlds vk/kkj ij O;fDr esa 

iz;kstuiwoZd dk;Z djus] rdZiwoZd lkspus vkSj vius okrkoj.k ¼i;kZoj.k½ ds izfr mfpr izdkj ls O;ogkj djus dh leqPp; 

;ksX;rk fodflr gksrh gSA ftlls cqf)eku O;fDr vuqHko dks izHkkoiwoZd iz;ksx djrk gS] vf/kd yEcs le; rd vius /;ku dks 

yxk;s j[kus esa leFkZ gksrk gS] ,d uohu vifjfpr ifjfLFkfr ds lkFk vf/kd rsth] de vleatL; ,oa de xyfr;ksa ds lkFk 

vuqdwyu djrk gSA 

laosxkRed cqf) O;fDrRo ds egRoiw.kZ xq.kksa dk ,d lewg gS ftlds vk/kkj ij O;fDr;ksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA laosxkRed 

cqf) dks vkarfjd izfrfØ;k] ifLFkfrtU; izfrfØ;k ,oa vkuqokaf'kd izfrfØ;k ds fodkl dh rqyuk esa KkukRed izfØ;k ds Lef̀r] 

cks/k] rkfdZdrk ,oa leL;k lek/kku ds  

e/;LFk ds :i esa le>k tk ldrk gS ftls laosxkRed O;ogkj dk mPp :i ekuk tkrk gSA ftlds vk/kkj ij laosxkRed Kku esa 

vf/kdrk gksrh gS ftlls laosxkRed O;ogkj esa fofHkUurk ǹf"Vxr gksrh gSA 
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Msfu;y xksyeSu us **cszu lkbal % ,d ck;ksykWth dh orZeku [kkst^^ iqLrd fy[kh gS ftlesa mUgksaus ;g crk;k gS fd ge yksx 

,d&nwljs ls rkj }kjk bl izdkj ls tqM+ s jgr gSa fd gekjs thou ds izR;sd igyw ij rFkk izR;sd laca/k ij bldk xgjk izHkko 

iMrk gS O;ogkj dk fo"kSyk izHkko O;fDr dks Øks/kh] bZ";kyq] dqf.Br ,oa vf'k"V cuk nsrk gS tcfd ikSf"Vd ¼cyo)Zd½ O;ogkj 

O;fDr dks lEekuuh;] izkekf.kd ,oa ;ksX; cukrk gSA 

,slk ns[kk tkrk gS fd cgqr ls O;fDr viuk O;olk; [kks nsrs gSa] fe= [kks nsrs gS] thou lkFkh [kks nsrs gSa D;ksafd muesa laosxkRed 

vlkeF;Z gksrk gS ftlls fo"kSyk O;kogkfjd laca/k fodflr gksrk gS rFkk vU; dkj.k Hkh blds lkFk fey tkrs gSa tcfd ikSf"Vd 

O;ogkj }kjk O;fDr esa laosxkRed cqf) dk lgh :i fodflr gksrk gS ftlls muds vf/kd fe= gksrs gSa] os vius O;olk; esa 

vf/kd lQy gksrs gS rFkk vf/kd lq[kh thou;kiu djrs gSaA 

;g ,d lkoZHkkSfed lR; gS fd ge lHkh laosxkRedrk ds fy, cuk;s x;s gaS vkSj gekjs pkjksa vksj tks yksx gSa muds lksp efLr"d 

ls efLr"d }kjk ,d nwljs ls tqM+s gksrss gSaA gekjh nwljksa ds izfr vuqfØ;k rFkk nwljksa dh gekjs izfr vuqfØ;k ,d tSodh; izHkko 

cukrk gS rFkk gkeksZu dks gekjs ân; ls j{kk ra= rd Hkstrk gS ftlesa ,d ikSf"Vd ¼vPNk½ laca/k foVkfeu dh rjg dk;Z djrk gS 

rFkk cqjk laca/k tgj dh rjg dk;Z djrk gSA ge nwljksa dh Hkkoukvksa dh mlh izdkj idM+rs gS tSls&lnhZ tqdke idM+rs gS rFkk 

vdsykiu ;k ,dkdhiu rFkk laosxkRed ncko thou dks ladqfpr dj nsrk gS ftlls fo"kSyk O;ogkj fodflr gks tkrk gSA 

laosxkRed cqf) O;fDrRo ds egRoiw.kZ xq.kksa dk ,d lewg gS ftlds vk/kkj ij O;fDr;ksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA laosxkRed 

cqf) dks vkarfjd izfrfØ;k] ifLFkfrtU; izfrfØ;k ,oa vkuqokaf'kd izfrfØ;k ds fodkl dh rqyuk esa KkukRed izfØ;k ds Lef̀r] 

cks/k] rkfdZdrk ,oa leL;k lek/kku ds e/;LFk ds :i esa le>k tk ldrk gS ftls laosxkRed O;ogkj dk mPp :i ekuk tkrk 

gSA ftlds vk/kkj ij laosxkRed Kku esa vf/kdrk gksrh gS ftlls laosxkRed O;ogkj esa fofHkUurk ǹf"Vxr gksrh gSA  

usUlh dSUVj rFkk Msfu;y xksyesu us laosxkRed cqf) gsrq fuEufyf[kr igyqvksa dks egRoiw.kZ ekuk gS& 

1- ifjfLFkfr ds vuq:i fu.kZ; djukA 

2- laosnu'khyrk j[kukA 

3- O;ogkj dq'kyrk iznf'kZr djukA 

4- nwljksa dh Hkkoukvksa dks mfpr izdkj ls le>ukA 

5- izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z cuk;s j[kukA 

6- vius O;ogkj ls nwljksa dks izlUu j[kukA 

7- ftanxh esa [kq'kh ds iy <wa<ukA 

8- laca/kksa dk lQyrkiwoZd fuoZgu djukA 

laosxkRed cqf) O;fDr dks vius lekt ds vuqdwy lek;kstu djus dh izHkkfork j[kus] nwljs yksxksa ds lkFk izHkkoiw.kZ O;ogkj 

djus] nwljksa ds lkFk vPNk vkpj.k vius ,oa muls fey&tqydj jgus esa lg;ksx iznku djrh gS ftlls O;fDr esa O;ogkj dkS'ky 

fodflr gksrh gSA bls Li"V djus gsrq dkyZ ,yosjsLV us laosxkRed cqf) dks ikap vk;keksa esa oxhZd`r fd;k gS]tks fuEu gSA  

dqN ;k nwljksa ds lanHkZ ds lkFk lHkh ekuoh; vUr%fØ;k LFkku ysrh gS rFkk ,d ds lkFk vUr%fØ;k djus ds lanHkZ esa fo'ks"kKrk 

lac) djrh gSA blfy, bl dkj.k ds vuqlkj laosxkRed cqf) dk vFkZ lanHkZ le>uk] fofHkUu lanHkksZa ds e/; ,oa lanHkksZa dh 
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bdkbZ;ksa ds e/; O;kIr dfBu tkudkjh dks le>uk rFkk ,d O;fDr ds mn~ns';ks a dh izkfIr ds fofHkUu lanHkksZa esa vkpj.k djus dh 

tkudkjh j[krk gSA tcfd nwljs 'kCnksa esa laosxkRed cqf) O;ogkj dk vuqeku yxkrh gS ftlls fd ge laosxkRed cqf) ds lwpd 

¼ladsrkad½ ds :i esa fofHkUu vuqlj.k djus ;ksX; O;ogkj dk mi;ksx dj ldsaA 

bl izdkj f’k{kk O;oLFkk esa laosxkRed cqf) dh mikns;rk Lor% Li"V gksrh  gSA 
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